
■ 大会名　令和元年度 五所川原市卓球選手権大会

期日　　令和２年１月１２日（日）８：３０～

会場　　五所川原市民体育館

＜男子ダブルス＞

鈴木・磯野組（22HR・22HR）　ベスト８

＜女子ダブルス＞

成田・葛西組（11HR・12HR）　第２位

鎌田・成田組（35HR・25HR）　第３位

＜一般男子シングルス＞

磯野選手（22HR）　ベスト１６　　鈴木選手（22HR）　ベスト１６

＜一般女子シングルス＞

成田選手（25HR）　第２位　　石岡選手（34HR）　第３位

■ 大会名　令和元年度 青森県高等学校新人卓球選手権大会

期日　　令和元年１１月９日（土）～１１日（月）

会場　　八戸市体育館

＜男子学校対抗１部＞

決勝トーナメント　　五所一　０－３　弘前南　（五所一ベスト１６）

＜女子学校対抗２部＞

決勝　　　　　　　　五所一　２－０　八学光星　　　＊本校が優勝しました！

＜女子シングルス＞

第１４位　　成田選手（25HR）

■ 大会名　令和元年度 西北地区高等学校新人卓球選手権大会

期日　　令和元年１０月１４日（月）

会場　　五所川原工業高校第１体育館

＜男子学校対抗＞

決勝　　　　　　　　五所一　３－０　五所工　　　＊本校が地区優勝しました！

＜男子ダブルス＞

鈴木・磯野組（22HR・22HR）　地区２位

＜男子シングルス＞

磯野選手（22HR）　地区１位　　鈴木選手（22HR）　地区２位

■ 大会名　第72回 青森県高等学校総合体育大会卓球競技会　兼　全国高等学校総合体育大会・東北大会青森県予選会

期日　　令和元年５月２５日（土）～２７日（月）

会場　　五所川原市民体育館

＜男子学校対抗＞

３回戦　　　　　　　五所一　０－３　青森商業　　（五所川原第一高校 ベスト１６）

＜女子ダブルス＞

ベスト１６　世永・外崎組（31HR・22HR）

＜女子シングルス＞

第１６位　成田選手（25HR）　ベスト３２　木村選手（31HR）、石岡選手（34HR）

卓球部

■ メッセージ

■ 練習内容

　基礎体力、基本技術の習得とともに、礼儀・礼節を重んじる指導を実施している。

　礼儀正しさを忘れずに、計画性と向上心をもって即座に行動に移し、整然とした環境を保つことを基本目標として、日々の練習に打ち込んでいます。

■ 大会結果

 部員数（令和元年5月1日現在） 　１年生：４名、２年生：６名、３年生：１３名

 活動状況 　１６：００～

 練習場所 　五所川原第一高校　卓球会館


