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◆冬休みも残りわずか… 

新年あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、進級や卒業まであと

３か月を切りました。冬休みも早いもので残すところあとわずかです。充実した

冬休みを過ごしているでしょうか。 

さて、いよいよ来週から３学期がスタートとなります。冬休み中にやるべきこ

と(宿題や課題など)は終わっているでしょうか。３学期には学年末考査が控えてい

ます。一年間の成績を左右する大事なテストになります。学年末考査に向けて、

今の学習スタイルを見直し、目標に向けて取り組んでいきましょう。 

 

 

◆第 2 回進路希望調査結果まとめ  令和６年１２月２日現在の集計であり、（ ）内の数は概数である 

 1 就職 2 専門学校 3 職能施設 4 短期大学 5 大学 未定 計 

第 1 学年 23(27%) 24(28%) 3(4%) 2(2%) 21(25%) 12(14%) 85 

第 2 学年 28(30%) 27(29%) 4(4%) 3(3%) 28(30%) 2(2%) 92 

第 3 学年 37(35%) 31(29%) 4(4%) 7(7%) 26(25%) 1(1%) 106 

 なお、第 3 学年の集計については、進路希望一覧より集計しています。進路希望調査へのご協力あり

がとうございました。 

 

〇進路希望分析(第 1,2 学年の第 2 回進路希望調査より) 

・各学年ともに全体の約３～４割の生徒が就職を希望しており、約６～７割が進学を希望している。 

・就職では職種未定が目立つため、今後は具体的な職種決定が必要。 

・就職では職種として、①サービス、②公務員、③事務系の順で希望が多い。 

・専門学校では県外希望が多く、中でも「衛生」、「文化・教養」の学科系統に希望が多い。 

・職能施設では「青森職業能力開発短期大学校」と「弘前高等技術専門校」への希望のみ。 

・短期大学ではどの区分にも数名おり、学科系統の希望も様々であった。 

・4 年制大学では区分として「県内私立大」が最も多く、学部系統として「医療･保健系」と 

「社会科学系」への希望が多かった。 

 

＜進路が決まらない時にやるべきこと＞ 

① 自己分析をする 

② 興味のある業界や職業について調べる 

 ③ 気になる学校(大学・短大・専門学校など)を調べる 

 ④ 身近な大人に話を聞く                    など 



◆進路指導部より ～学習のすすめ～      Benesse High School Online より引用 

１年生 → 入試や受験の流れを知り、学年末考査の対策をしよう 

入試や受験の流れを理解し、今のうちから取り組めることを押さえておきましょう。また、３学期は

学年末考査が控えています。学年末考査に向けて、今の学習スタイルを見直し、今の自分にできている

こと、できていないことを再確認しましょう。 

 

２年生 → 志望先に意識を向け、受験生としての学習スタイルを先取りしよう 

３年生の先輩たちは今、大学入学共通テストや、国公立大学の個別学力検査に向け頑張っています。

次は、いよいよ皆さんが「受験生」です。「受験生」として好スタートを切るために、大学入試や受験

までの流れを知り、受験生としての学習スタイルを身につけましょう。 

＜志望先合格への学習のポイント＞ 

・ 学習を開始する時間を決める     ・ 苦手分野は基本から見直す 

 

３年生 → 受験本番！最終チェックを！！ 

□ 試験の日程、会場、持ち物の確認 

□ 過去問の解き直しと慣れ親しんだ教材を復習 

□ 生活リズムの調整（体調管理） 

□ 前日は余裕を持って当日の準備物を整える 

□ 試験後は気持ちをリセット 

 

◆進路関連行事予定 

＜１月＞                ＜２月＞ 

日 進 路 行 事 日 進 路 行 事 

6･7 日 (3 年)共通ﾃｽﾄﾊﾟｯｸ 2 模試 8･9 日 (2 年特)ﾍﾞﾈｯｾ大学入学共通ﾃｽﾄ模試 

6 日～10 日 冬季補講第 2 ﾀｰﾑ 20 日 (1･2 年)公務員基礎力判定模試(予定) 

14 日 (1･2 年情進)③～⑥ﾍﾞﾈｯｾ基礎力診断ﾃｽﾄ 25 日 国公立大学前期日程 

14･15 日 (3 年)③～⑦大学入学共通ﾃｽﾄ直前補講 

16 日 
(3 年)①大学入学共通ﾃｽﾄ激励会、 

②大学入学共通ﾃｽﾄ最終指導 

17 日 (3 年)大学入学共通ﾃｽﾄ下見 

18 日 (2 年特)ﾍﾞﾈｯｾ総合学力ﾃｽﾄ 

18･19 日 (3 年)大学入学共通ﾃｽﾄ 

28～31 日 (3 年)学年末考査 

29 日 (1･2 年)自衛隊希望者受験ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 

30 日 
(1･2 年)公共職業能力開発校希望者受験

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 

31 日 (2 年)志望理由書作成ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 

 

◆休み明けは模擬試験あり 

１月１４日(火)には、１、２年生情ビ・進

学コースにおいて「ベネッセ基礎力診断テス

ト」が実施されます。このテストは、基礎力

を測るだけでなく、希望進路に向けてどれだ

け深く考えているのか、毎日の学習の成果が

どれだけ出ているのか知ることができるテス

トです。OneWeek トライアルという事前教

材（国語・数学・英語）もあるため、この長

期休暇を利用して、試験に向けて家庭学習で

計画的に取り組んでください。 


